1 / ۱ اقصسمل ۲۵۲هعوع1۴ 
جلد ۰۱۸ شماره ۴. مهر- ابان ۱۳۰۱ ص.۳۸۲-۳۹۵ یی یه 5 -383 .0 ,2022 ۱۷0۲۰ -01) و4 ۷0۰ و18 ۲۷۵۱۰ 


0۲ | )۱۱۲۵۰/۱۱5 +مموم۵ ص۳۱۵ 
۵ ۳۲ ۵۵۵0 ۲۱۱۳ 
عصتاوی صجوماتطل 1۵06۵۵0۵0۱6 ها ماما ممامنصل ۲ صمتعصهی ۱۱۲6 5۳۵۱۴ 
مه 00۱۱۱ آز0 احتاصهوی معاهظ ۱۱۵/۵۲۵ 7۵/۵۳۲۵ عصتصتهاجمع 


و 0 0 مامصطعع1 20 مهتم ۲۵۵0 . صهتصه] 
نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران 7 ) ۲ ِ« 
ریک 7 


تخطادگا۸0 مماععو۳ 2" تصحصطدظ! طافطن7 


16661۷7650: 3 

16۷/1560: 8 

(8004 0 
۲۷۵112016 00116 4 


۶ عو نا ها ۸۵ ۲۱۵۲ 
عصتصتداصمی عماجم صهوماتط ماطه0 1۵062۲۵ رها ۶۱۱۱6۸5 مامت ۵۶ ممتفصمیه 1116 عامده .(2022) ۲۰ رتطاهگاه۸ ,2 رتصححصطهظ 
۰ 6560۲6۵۱ 661۳100 ۵1۵ 5661۱66 ۳۵۵00 ۲۳۵/۱۵۲۲ .ماع 1۵11 عصینل آزه احتاجهووه فعامظ ۱۱۵/۵۲۵ 20101160 

16 )4(, 383-5, 


فا و۰ 

8 م۱ ومووهمتهه قعص 0۲ ممتالوممصم اتمه معط رتقعظ صم‌امتوه م۶۵ 0صقصمل مصنفمممصا م۱۷۱۲ خصمناع0 1۸۳۵ 
0 200 146001095 مصز1۵0000 روتهع۷ ۲۵۵۵۲ ص برع10مصطمع] ۶۵00 هه مق 2۵01621 طاً قمعصج20۷7 ع)۵1وع1۳ ,1۳9001)21 2۵۶۵ 
40ص طلوعط قبط عم مامت عمرمصه ج اناد مه ومتاصتمی ممتم06۷۵10 20 06۷610060 م1 عهع[۵01 1000 29 ۷۵11 و2 رعصلص0و001 
6 24 ل2لر۵)ع02 ما فبال ۵0عم)۲مطو وا فص ۵۶ دمتافتتمامهتقطه وتلمتان مطا ب‌متنهم مههجتماد مطا هصتتتنا .وجمجمعع مطا 
فاصمتانه 01 ععنطمنااو مطا ما دععصقطه مضه رعافه) طاً دععصقطه اصعوهعآمصه روعم۵0 اصفقهعامرصنا فعقیهه مفهلز۵۵و 02002076 ٩00112826:‏ 
0 ۷۵۵۱۵2۵ ]0۲0۵000 0 1620 «متامصتصصماومی آهدما0ععتصظ ق4صع ممه[۵01٩‏ ۷۷۳۲۱۵ 0۲0006۲۰ مق ۵۶ فلج لمممل)تتابط مط) وععنتقع۲ 200 
هه ۵۶ عون ما 1640 فقط 0۲۵901۲۷20۷۵5 متامط)صرره فعع1 عصلوها صا افعتماصا مصتعمع:18۵ .قفوم م6 کلف طعلفعظ فیامتععو قعومم 
م مولع رعطلع۵م02 متافهام م6 2100102076 ۵00ع 2 27 فعصتاجمء م10062120201ظ .ومتاتمممتم آهزما0)متصامج ط وع۷ 0812 
اهتاجهووه ۱۵/۱/۵۵ 2۵۱۵۲۱۵ عصتصتجادمی عصتاههه صهومانطیت .ممتطامم تم)صمحصمم مه مه عصتاه رمع۲ ۷16 2۷۵ رفظ فصصقافا۵عم 
۵۵ 200 امصصطا ۵۶ معجموععن مطا مه مب فمتاتهممم همه 4ص )صهلمتاصه 00مع قوعوومه م6 ظ«مص1 ود 01 
7-۰ ۵8 طمناو فمصهمتم)مصمهه قطان طز قع‌صوها ممعم07 بط طوتاصاهاوع مه واتاذهاه عتفطا 0صه 45صنامم‌عمم 


٩0۵۲6۰ 5‏ عاصعا اهمن۱۷60 تیه حطم عصتنمی مطا ص 0مفقطه‌اج م۷۵ ۱۵/1/۲0۳۵ 2۵۵۳۱۵ :05مطاعصهر نج ولهزه) ۷۱۸ 
0 24 ماه صیاتمو ط) لمحت رطع صفط صرح بمممهبهعل عصتوه 0مطامصه مامتان ها 0عتهمم۳م قه آزه افتاصعووم 
۶ وبا مطا ,ولنتاه فتطا ص].(2015 بلح اه منع۴۵2) 40 2 فمصتماومه اه صز 0عماد مه فععالی مفصترری یر 0.45 طفتامیط 
عصلسل ماعلان امن ۵۶ علن1 ۶امطو معط مفهعععصاً مه للم اقتاممووم فرط طا۳ صهوماتل ۵۶ مادم ماطاتقه هه 91۵082720201 
۵ مصتصتهاوهه اصمحطاجمع) مصع لژ املاصهووع 1.57۵ مصعوماتطه 296 امعم 8260بامص1 فاصمجصمع1 1 .18۷690822060 ۷۵۵ ۲۵112612610 
۶ ممناهع0۳0۵ امامامءعتصصتاصح فص اصملن«متاصه م1 .دوم 24 010۲ ؟ 4 21 ۹00۲60 ۷۷۵۲۵ من لاه اهتامهووه 1.5۵ 1 صدوماتده 
001621 ۳6۵ روع‌صتاممجصمع متامصمطم ۵۶ عصنامصصع لهاما معط عصتمممصه رها مهم ممب زرم تقتاجمووع فرط هه صعوماتد 
عصیامی لمزطامتمنصطر مج رل-ظ ۲۷ بفطظ1 بلطم بقاوع اهعتصمطه طز صمصصووهووه تلهم .۲۳۸ مه ررترطظن) ممتممه 02۷و 
۰ 4-0127 21 2۵۵8۱۲۵0 ۷۵۲۵ (96000۴82۵08۵8ظ 200 م0261 عنأن2۵500۵) 


۵ وماجمصهع اج 10۲ 0مننهم ممتاهتمعته: عمط عصتسل اصمصووعووه باتلفتان ۵۲ نوی م1 خصمتقفمکتل 20 و6اناعع1 
0 1 (0۳۲//۵) ففطوممهمباعوظ مه ۲۱۷۲ ,(ع۵/10۵ عجص) 1۷-۵ ,اه ۱۷۳۸/۵ عص) فظ1 .۱ طا 0صم عصلعوعتعص1 مه 
06۵۷61۷ ,6.42 2۳0 6.7 ,26.8 ,1.78 ,6.6 ۷۷۵۲۵ ۹00۲۵26 0۶ 24 «د جه اه ادلاصعووع 1.520 جح صحوماتل 2۵ ۷1 فاصعصاععه 
۵5 من 0۶ 611-1110و عطع 2860عععص1 2۷۵ظ صعوماتل مه له لهتاجعووع محصبرطا رعع‌صله .9611-11۶6 )ومطعنط مط) 0۱760ظو هه 
۷۰ (۲00121م تمه 4ج )صولت«متاصح تتقطا مه فیت 
امن مناج ممععع1 مه صنق)‌صتقهه ما وانلاهاه 2۵00 2 2۷۵ طمنط/۱ ر.عاه مصتاقامع رصهدماتطه قفه طمیای وععصصیوآهم‌ملها ۵۶ وبا مط 1" 
عماجم صحوماتل 0 دامع ممتاه0۳۵901۷ عط رتاو وتط) 1 .عصتهی‌آمدم 1۵00 م1 عصتفهع0 و1 رول‌صتاممصصمی لهزمامتمتصتاصه 200 


۷ 62۵ صهمصون مه لین صفتونع! رعطنووعع۵:ظ 562۶000 مه برع م1مصطاهع)مظ گه )صمصصند1(۵۵ ررمووع۲۶۵1 )صداولوو۸ .1 
۰ 09108ع))دظ مه ممتاهمن ۱ رطم‌تهععوم آمتبانه‌تبوه بصع که طمتهععی۴! ومممتهه وعتمم‌طوز۲ ۵۶ عاتاتاوما طمتهعوم۴ 
۰ ,028 ۸۵ 01و ظ 

۰ ,08۵1200 ]۰ ,۷۵۲۹16 ته۱۲ ۵0210 رم رتادتالصا فصنح معصفتهو 1000 ۵۶ رعمامصطهع)10ظ طا 1۷۲8۵ .2 

رصم اتمصرع 6۵ تصمحصطعه حاطحام2 :1تقحصیظ ممطتخه مصت‌ه۵موعتمن)۳) 

10]: 1۳۴1(- 5 
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0 ۷۷۵8 ]1 20 18۳۷650182160 ۷۷۵۲۵ ۱۱۱61 میامن ۵۶ م۱ امه عمط عصلعهءعصا من آزه احتصعووع ۱۱۵۵/۲۵۲۵ 2۵۸۵۲۱۵ عصتصتدادمن 
۰ 0۲۵56۳۷۵08 2۵00 4قظ صمتاحصتطاصمی ها 4صه مصمله له تحتاجهعوه ۱۵/۲/۲۵۲۵ 2۵۸۵۲۱۵ 4ص عصتاجمه صهدماتطه هط 
۶ 1116 ۶امطه مطا وعمعععصا مه له لهتاههووه ۱۵/۱۵۲۵ 2۵۵۲۱۵ عصتصتفادم مصتادم صحوماتط 296 رفاانادع؟ مطا 60 عصتل؟0ععخظ 
1 6و6 ۱۵/۵/۵0۲۵ 2۵/۵۳۱۵ عفادم عصتلدم صحوماتل ۵1 ممصمطمگه 2۵00 ت۷6 16 م6 مبال و1 طمنطه راما صم‌امنطه 
11 ل2ناصوووه ممطبوطا 0ص عصتاهمه مصعوماتط ممع0ظ .عمتام010۵ 2 مامح مه اهزطامعتصتامه و0 )۵160 ملاوزع8۵ 9 وا ما فیطل 
لصو مطبرطا ر26 صهومانطه رقاصمحصادها آماجمی 0۲ م14 امطو 4صه ممهازممز تمد مه )همم اهصاه0عنص مصلاصه0۲۵۷ ظ1 
6 هه «عط) ,1۳6۵۵10۶6 .و022 24 صح 16 ,16 ,8 1650۵66001۷61۷ 1.596۵ 011 ل12اصعووع مصصبوطا عصنصتمنجمن 2٩۵‏ صهدماتن 20 رم 1.5 011 

0۰ /۱۱۵۵ 20 5اع1 ممامن ٩0۵۲۵‏ ما ۷960 


۰ 10068۲۵020186ظ مصهومانط رففاهظ ۱۵/1/۵۵ 2۵۸۵۲۱۵ 11160 صمامنصت 1۵۲۱۷۵۸۵۵۰ 


نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران 
جلد ۰۱۸ شماره ۰۴ مهر - آبان ۱۴۰۱ ص۳۸۳-۳۹۵۰ 


۵۲ ۲ ۰ 121121] 
امصتمل موم 
5 -383 .0 ,2022 0۲۰ -066 ,4 0۰ م18 ۲۷۵۱۰ 


مقاله علمی -پژوهشی 
افزايش عمر ماندگاری فیله مرغ با پوشش زیست تخریب‌پذیر کیتوزان حاوی اسانس آویشن 
شیر ازی (0155 71010111070 7010710) طی نگهداری در یخجال 


ذبیح‌اله بهمنی ۱*- پر ستو ابو لفتحی ۲ 


تاریخ دریافت: 2 ۱۴۰ 
تاریخ بازنگری: ۱۴۰۰/۰۳/۱۸ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۰/۰۳/۳۰ 


چکیده 


پوشش‌های زیست تخریب‌پذیر جایگزین مناسبی برای بسته‌بندی با مواد پلاستیکی, با توجه به مشکلاتی که در بازیافت و آلودگی طبیعت دارند» می‌باشند. در 
این پژوهش, عمر ماندگاری فیله مرغ با استفاده از پوشش زیست تخریب‌پذیر کیتوزان به همراه اسانس آویشن شیرازی در دمای یخچال (۲6 ۴۶) مورد بررسی 
قرار گرفت. تیمارها شامل شاهد. تیمار ۲ کیتوزان تیمار ۱/۵ اسانس و تیمار حاوی 4۲ کیتوزان به‌همراه ۱/۵ اسانس بود که به مدت ۲۴ روز در دمای ۴ 
نگهداری شدند. خواص ضدمیکروبی و ضداکسایشی کیتوزان و اسانس آویشن شیرازی با به‌ترتیب سنجش میزان کل ترکیبات فتولیک؛ مهار ردیکال آزاد (0۳۳۳23) 
زمانی ۴ روزمورد بررسی قرار گرفت. نتایج ارزیابی شاخص‌های 0۳۲ (1۵6 ۱۷۲۵/۱2 ع۳) ۰1۳۸ (۱/1002 ع۰) ۷(-۳ ۷ ]۰ 11۷1 و سودوموناس (0۳]//2)) 
طی دوره نگهداری در یخجال روند افزایشی داشته و مقادیر آن‌ها در روز ۲۴ نگهداری در تیمار شاهد به‌ترتیب ۷/۵ ۲/۹ ۴۳/۵ ۸/۶۷ ۸/۵ و در تیمارهای پوشش 
دهی شده با کیتوزان ۸۲ و اسانس ۱/۵ به‌ترتیب ۶/۶ ۲۶/۱۵/۷۸ ۶/۷ و ۶/۴۲ بوده است که به‌ترتیب کمترین و بیشترین عمرماندگاری را نشان دادند. با توجه 


به این که پوشش حاوی ۲// کیتوزان به همراه ۱/۵ اسانس آویشن شیرازی باعث افزایش عمر ماندگاری فیله‌های مرغ شده است بنابراین. جهت نگهداری فرآورده 


ی 


واژه‌های کلیدی: فیله مرغ» آویشن شیرازی» کیتوزان. پوشش زیست تخریب‌پذیر. 


مقدمه 

گوشت مرغ ارزان‌ترین نوع گوشت در اکثر کشورها است به همین 
دلیل در سبد غذایی بیشتر مصرف‌کنندگان وجود دارد. با افزایش تقاضا 
برای مصرف گوشت مرغ, توجه به کیفیت آن, از اهمیت ویژه‌ای 
برخوردار شد. مهمترین شاخص‌های ارزیابی کیفیت فرآورده‌های 
گوشتی, عبارتند از شاخص‌های حسی (بافت» رنگ بو و طعم)» میکروبی 
و شیمیایی آن است (2006 .21 61 «ذل(96). فرآورده‌های گوشت به 
دلیل درا بودن عوامل مساعد داخلی برای رشد باکتری‌های ویژه فساد؟ 
(550), محیط مناسبی برای فعالیت میکروارانیسم‌ها و واکنش‌های 
شیمیایی است و در صورت عدم کنترل عوامل خارجیء به سرعت فاسد 


۱- استادیار. گروه بیوتکنولوژی و فرآوری آبزیان, پژوهشکده اکولوژی خلیج فارس و 
دریای عمان» موسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور سازمان تحقیقات» آموزش و 
ترویج کشاورزی. بندرعباس, ایران. 

۲- کارشناسی ارشد. گروه بیوتکنولوژی علوم و صنایع غذایی دانشگاه رودکی» تنکابن 
ایران. 


می‌شود (2012 ,.له 6۲ تا0). پس از کشتار مجموعه تغییرات 
شیمیایی» فیزیکی و میکروبی در لاشه گوشت آغاز می‌شود که اين 
تقییرات؛ موجب کاهش قابل ملاحظه‌ای در خصوصیات کیفی و ارزش 
غذایی محصول می‌شود. گوشت و فرآورده‌های گوشتی ممکن است به 
آانی به میکروب‌های مختلف آلوده شوند. در صورتی که شرایط حمل 
و نقل و نگهداری آن‌ها مناسب نباشد. باکتری‌های مولد فساد و بیماری 
زا در گوشت شروع به فعالیت می‌کنند و کیفیت گوشت را کاهش می 
دهند و ضمن کاهش ارزش تغذیه ای» بهداشت و ایمنی آن را نیز دچار 
مشکل می‌کنند (2002 ,.لة 66 ۲۳۵2-02۵۳0 ۷). مجموعه این 
تغییرات باعث بروز مشکلاتی در نگهداری گوشت و عمر ماندگاری آن 


#۶ - نویسنده مسئول: 311.0010ع ۵) تصححصطع‌اططا2۵ :1تفصظ 
35 ۴ :]10 
وحصصوتصهع 0۶ معملزه5۵ ۲۰۹۵۵۵186 


۶ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذابی ایران. جلد ۸ شماره ۴. مهر- آبان ۱۴۰۱ 


می‌شود. برای ارزیابی کیفیت گوشت روش‌های مختلفی وجود دارد که 
پیشرفت این روشن‌ها عموما معیاری از کیفیت گوفنت است. از جمله 
تغیراتی که ملی نگهداری در گوشت ماکیان اتفاق می‌افتد می‌توان بد 
رشد باکتری‌های مزوقیل, سایکروفیل و تغییرات شیمیایی از قبیل مقدار 
بازهای ازته فرار (-1*۷12)» عدد پراکسید (۰)۳۷ شاخص اسید 
تیوباربیتوریک (159۸) و 0۳ اشاره نمود (2017 ,2 6 ۲۵21272). 
محفقین صنعت غذا تاکنون پژوهش‌های گوناگونی را به‌منظور افزایش 
عمر ماندگاری محصولات غذایی گوشتی انحام داده‌اند که نشان از 
اهمیت بالای نگهداری اين مواد غذایی حساس به فساد دارد. امروزه 
تمایل مصرف کنندگان به استفاده از مواد غذایی با ترکیبات نگهدارنده 
سنتزی و مصنوعی کمتر شده است و تقاضای برای محصولات 
باکیفیت ارگانیک و استفاده از نگهدارنده‌های طبیعی را در مواد غذایی 
فزایش یافته است. از اين‌رو استفاده از پوشش‌های خوراکی طبیعی به 
عنوان راه حلی برای افزايش عمر ماندگاری محصولات غذایی مورد 
توجه قرار گرفت و پژوهش‌های متعددی در توسعه و يا کاربرد پلیمرهای 
زیست تخریب‌پذیر مانند نشاسته» مشتقات سلولزه کیتین» کیتوزان, 
موسیلاژ؛ صمغ‌هاء ژلاتین و چربی در مواد غذایی مطرح شد. این 
ترکیبات جهت پوشش‌دهی غذاهای تازه و فرآوری شده و به‌منظور 
افزايش عمر ماندگاری آن‌ها مورد استفاده قرار می‌گیرند ( ,5۵169 
7 ,21 61 مص ۷ :2000 بلح اع تعطوز۴ :1998) که از آن جمله 
می‌توان استفاده از نشاسته به‌همراه اسانس سیر و پوست لیمو ترش 
برای افزايش ماندگاری فیله ماهی شیر (2018 ,له 6 تححفصطفک) 
موسیلاژ دانه بارهنگ به‌همراه اسانس شوید برای افزایش عمر 
ماندگاری گوشت گاو در یخچال (  21.,‏ تصحطدططهظ طع20م2خر 
7 کاربردپوشش خوراکی کیتوزان حاوی عصاره دانه انگور بر روی 
کیفیت و ماندگاری گوشت مرغ در دمای یخچال ( 6 ۳1255202۵060 
1 .4۵ تأثیر پوشش و فیلم مخلوط خوراکی کیتوزان- ژلاتین بر 
ویژگی‌های فیزیکی, شیمیایی» میکروبی و حسی ماهی شوریده بلانگر 
نگهداری شده در یخچال (2017 ,.۵ اه 6له5) و پلیمرهایی از این 
قبیل جهت تهیه پوشش‌های زیست تخریب‌پذیر اشاره نمود. کیتوزان 
یک پلی‌ساکارید کاتیونی با وزن مولکولی بالا است که از استیله شدن 
کیتین تولید می‌شود و پلیمری بسیار مناسب برای حفاظت از ترکیبات 
فنولی عصاره‌ها و اسانس‌های گیاهان مختلف است. کیتوزان توانایی 
بسیار بالایی در تشکیل فیلم و پوشش‌های خوراکی دارد. همچنین 
خاصیت ضدمیکروبی و بیوشیمیایی آن باعث شده است تا به‌عنوان 
پوشش‌های ضدمیکروبی مورد توجه قرار گیرند. تلفیق اسانس‌ها با 
کیتوزان باعث افزايش خصوصیات آنتی‌میکروبی و آنتی‌اکسیدانی آن‌ها 
می شود و نفوذپذیری به بخار آب را کاهش می‌دهد ( 61 املح‌تادن0 
0 ,.21 ۵ طع0[2 :2010 ,.ل2). 


گیاه آویشن شیرازی با نام علمی و0 1/0۲۵ 2016710 
متعلق به خانواده 70120626 یکی از گیاهان دارویی است که به‌طور 
گسترده ای در نواحی گرمسیری ایران. پاکستان و افغانستان می‌روید 
(2013 ,هماتوطاله تلم مد صحصطهظ). این گیاه در طب سنتی به 
عنوان ضدعفونی کننده. ضدالتهاب و طعم‌دهنده در مواد غذایی به‌کار 
می‌رود. اسانس آویشن شیرازی دارای اثرات ضدمیکروبی و 
ضداکسایشی می‌باشد که به‌طور عمده به ترکیبات فنولی آن نسبت داده 
می‌شود. هرچه میزان ترکیبات فنولی در اسانس بیشتر باشد فعالیت آنتی 
اکسیدانی و آنتی‌میکروبی اسانس نیز بیشتر خواهد بود. عمده‌ترین 
ترکیبات فنولی موجود در اسانس آویشن شامل کارواکرول, اوژنول و 
تیمول است (2009 ,.21 66 161 ۷). اسانس‌های گیاهی یکی از منابع 
وه ترکییات ضدباکتریایی و ضداکسایشی می‌باشند و برای این منظور 
بسیار موثر و مفید هستند (2003 ,.21 61 تصتد01ت01). مکانیسم اثرات 
ضدمیکروبی اسانس‌های گیاهی مرتبط با خواص آبگریزی آن‌ها است. 
این خاصیت منجر به نفوذ اسانس‌ها به داخل فسفولیپیدهای غشای 
باکتری‌ها و میتوکندری آن‌ها می‌شود و با ایجاد اختلال در ساختار آن 
ها نفوذپذیری را افزايش می‌دهند که منجر به خروج و نشت یون‌ها و 
دیگر محتویات سلولی شده و در نهایت مرگ باکتری را در بر خواهد 
داشت (2012 ,.21 66 [00). در این پژوهش از تکنیک پوشش‌دهی 
(غوطه‌وری) توسط کیتوزان حاوی اسانس آویشن شیرازی در فیله‌های 
مرغ به‌منظور بلا بردن مدت زمان نگهداری در دمای یخچال استفاده 


مواد و روش‌ها 

مواد مورد استفاده شامل؛ اسید بوریک اسید استیک» گلیسرول» 
اکسید منیزیم نشاسته» کربنات سدیم ]۳۳۲ از شرکت مرک (آلمان)» 
کیتوزان. معرف فولین سیوکالچوو تویین ۸۰ (سیگما آلدریچ. آلمان)» 
معرفمیل ردو فتل رده و محیط کقت پلیت کات آکار و نت 
(کیولب» کاناداه بوتنل (مبللی» ایران4 سید تیوباریتوریک (قیتراکم 
امریکا) و آویشن شیرازی («دن30 701/070 20/0714) از پژوهشکده 
گیاهان دارویی جهاد دانشگاهی مازندران- ساری» کلیه آزمایش‌ها در 
سه تکرار و در آزمایشگاه شیمی و میکروییولوژی مواد غذایی دانشگاه 
رودکی انجام شده است. 


استخراج اسانس 

برای تهیه اسانس, گیاه آویشن شیرازی در فصل بهار از فروشگاه 
گیاهان دارویی ساری خریداری و توسط پژوهشکده گیاهان دارویی 
جهاد عاشگاض مرن ساری تام علمی آرخ تاییف شنت اسائس آرد ود 
روش تقطیر با استفاده از روش کلونجر تهیه و سپس با سولفات سدیم 


بهمنی و ابولفتحی / افزایش عمر ماندگاری فیله مرغ با پوشش زیست تخریب‌پذیر کیتوزان حاوی ...۰ ۳۸۷ 


آبگیری و از فیلترهای سر سرنگی ۰/۴۵ میکرونی عبور داده و درظروف 
تيره در دمای ‏ ۴ نگهداری شد (2015 ,.21 66 ۴627۵16). 


آزمون اندازه‌گیری مهار رادیکال آزاد (۱۳۳۲۷) 

برای اندازه‌گیری میزان مهار رادیکال آزاد اسانس ۰/۳ میلی‌لیتر از 
اسانس آویشن شیرازی به ۳/۷ میلی لیتر محلول متانولی (۱۰۵ع) 
۳۳۲7 اضافه گردید و مخلوط حاصل به شدت هم‌زده شد. بعد از ۳۰ 
دقیقه تاریک خانه گذاری در دمای اتاق» جذب نوری نمونه‌ها خوانده شد. 
درصد مهار از طریق رابطه زير محاسبه شد (2017 ,.21 6 تطدح-آظ) 


رصح 0 وهاج۲۱ 3 نج (رصصص) ات0 عم همع 


بت 0 
)0 (صص) ارم و2 ۲۱ ۲۳ ظ ۱ 


آزمون احیءکنندگی (0۸) 

اندازه‌گیری توان آنتی‌اکسیدانی احیاء آهن» معرف ۳3۸۳ در بافر 
اقانت ۸ مان مولاره و مین یلار ول 12 ی سل[ :۴۰ 
میلی‌مولار اسید کلریدریک و کلرید آهن ۳ ۲۰ میلی‌مولار در پروپیونات 
۱ حجمی/ حجمی تهیه شد. واکنشگر ۳۴۵۳ به‌صورت روزانه و 
تازه تهیه شد و قبل از استفاده در بن ماری تا دمای) ۳۷ گرم شد. ۵۰ 
میکرولیتر از عصاره های مختلف به ۲ میلی‌لیتر از واکنشگر ۳۸۳ 
اضافه شد. بعد از ۴ دقيقه جذب رنگی محصول (کمپلکس فروس تری 
پیریدیل تری‌آزین) در طول موج ۵٩۳‏ نانومتر دستگاه اسپکتروفتومتر 
قرائت شد. منحنی استاندارد با استفاده از محلول آهن (11) سولفات 
(۳۰۰۰- صفر میکرومولار) خوانده شد و نتایج بر حسب میکرومول آهن 
(11) در میلی‌گرم وزن خشک عصاره (میکرومول بر میلی‌گرم) محاسبه 


شد (1996 ,صتدتاگ 240 2216ظ). 


ندازه‌گیری ترکیبات فنولی 

اندازهگیری ترکیبات فنولی اسانس آویشن شیرازی و فیلم کیتوزان 
با روش (2003 ,.21 66 0:۳22(]) انحام شد. به این منظور غلظت ۱ 
میلی‌گرم بر میلی‌لیتر از اسانس تهیه شد. ۰/۵ میلی‌لیتر از اسانس با ۲/۵ 
میل‌لیتر واکنشگر ۰/۲ نرمال فولین سیوکالچو مخلوط و به مدت ۵ 
دقیقه همزده شد. محلول کربنات سدیم با غلظت ۷۵ گرم در لیتر اضافه 
شد. جذب نمونه‌ها پس از ۲ ساعت نگهداری در دمای اتاق توسط 
دستگاه اسپکتروفتومتر ٩202017۷1280‏ با طول موج ۷۶۰ 


نانومتر اندازه‌گیری شد. 


تهیه پوشش کیتوازن 
تهیه محلول کیتوزان مطابق با روش 120 و همکاران (۲۰۱۰) 
انجام شد. بدین منظور پودر کیتوزان با وزن مولکولی و درجه 


داستیلاسیون («1«) بالارا در اسید استیک 7/۱ حل کرده تا محلول ۸۲ 
به‌دست آید. محلول به مدت یک شب در دمای اتاق روی همزن 
مغناطیسی با دور ۱۰۰۰۵ همزده و با کاغذ صافی شماره ۲ صاف شد. 
سپس گلیسرول به مقدار ۰/۵ میلیلیتر به ازای هر گرم کیتوزان بد 
عنوان پلاستی‌سایزر و توئین ۸۰ به مقدار ۸۰/۲۵ به‌عنوان امولسیفایر 
اضافه شد و ۲۰ دقیقه در دمای اتاق روی استیرر مخلوط گردید. ۳۲ 
محلول با استفاده از سود در حدود ۵/۸ تنظیم شد (2010 ,.21 66 520). 
برای نمونه‌های پوشش حاوی اسانس, اسانس به میزان 7۱/۵ حجمی/ 
حجمی به محلول پوشش تهیه شده افزوده شد. 


آماده سازی فیله‌های مرغ 

لاشه‌های مرغ تازه به تاریخ کشتار روز از کشتارگاه سیرنگ 
(تنکاین) در فصل بهار تهیه و به‌صورت دستی فیله شدند. وزن فیله‌ها 
به‌طور متوسط ۱۰۰۵۲ تا ۱۲۰ بود که پس از شستشو با آب فیله‌ها 


جهت آب کشی بر روی آیگتن پلاستیکی استریل قرار داده شدند. 


پوشش‌دهی فیله‌های مرغ 

نمونه‌های فیله مرغ به مدت ۳۰ تانیه در محلول پوشش کیتوزان 
۲ قرار داده شدند و سپس به مدت ۳۰ دقیقه در زیر هود میکروبی در 
دمای محیط استریل قرار گرفتند تا خشک شوند. فیله‌های مرغ سپس 
در داخل ظروف پلاستیکی و در یخجال در دمای ‏ ۴ قرار داده شدند. 
آزمون‌های شیمیایی و میکروبی در فواصل زمانی صفر. ۴ ۸ ۱۲ ۱۶ 
۰ و ۲۴ روز انجام شد (2019 یله )6 تطح1[ماه05۲) 


آنالیز میکروبی 

شمارش باکتری‌های مزوفیل هوازی (110) به مدت ۴۸ ساعت 
در انکوباتور ۳۷6 با محیط کشت پلیت کانت اگار و برای شمارش 
باکتری‌های سودوموناس به مدت ۴۸ ساعت در دمای ۲۵با محیط 
کشت ۳/۲ انجام شد (2007 ,5272 ]81). 


آنالیز شیمیایی 

اندازه گیری ]۳ نمونه‌های فیله مرغ با استفاده از ۳1متر انجام 
شد. ابتدا 0۳1متر با استفاده از بافرهای ۴ ۷ و ٩‏ کالیبره شد. ۱۰ گرم 
نمونه گوشت با ۱۰۰ میلی‌لیتر آب مقطر هموژن شد و بعد از صاف 
کردن توسط کاغذ صافی 0۳1 مایع به‌دست آمده با استفاده از 11متر 
اندازه‌گیری شد (2008 ,.لة 6 1086500 برای تعیین میزان 1۳5۸ 
۵۲ از نمونه در داخل لوله سانتریفوژ 501 ۵۰ وزن شد و با اضافه 
کردن 01 ۳۵ اسید پرکلریک ۴ و یک میلی‌لیتر محلول ۰/۵ درصد 
7 در اتانول هموژنیزه گردید. مخلوط توسط فیلتر کاغذی واتمن 


۸ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد ۰۱۸ شماره ۴. مهر- آبان ۱۴۰۱ 


شماره ۴ فیلتر شد. ۵ میلی‌لیتر از محلول صاف شده با ۵ میلی‌لیتر از 
محلول ۰/۰۲ مولار 113۸ در داخل لوله آزمایش درب‌دار مخلوط گردید 
و به مدت ۶۰ دقیقه در بن‌ماری آب جوش قرار داده شد. پس از خنک 
شدن نمونه‌ها میزان جذب نوری توسط دستگاه اسپکتروفتومتری در 
طول موج ۵۳۲ نانومتر در برابر محلول شاهد (۵ میلی‌لیتر اسیدپرکلریک 
۴ و ۵ میلی‌لیتر محلول ۰/۰۲ میلی‌مول 1۳۸۵) خوانده شد و 
میزان 1۳8۸ بر اساس ۳۵۶ ۱۷۲۵/۷2 1712 محاسبه گردید (66 ۳۱01 
99 ,.2۱). برای اندازه‌گیری بازهای ازته فرار از روش 1608 و 
همکاران (۲۰۰۲) استفاده شد. بدین منظور به بالن تقطیر کلدال 87 ۱۰ 
از نمونه گوشت» 7ع ۲ اکسید منیزیم و ۳۰۰۲01 و چند قطعه سنگ جوش 
اضافه شد. در یک ارلن مایر به ظرفیت 101 ۵۰۰ تا ۷۰۰ که به‌عنوان 
ظرف گیرنده زير قسمت سرد کننده دستگاه تقطیر قرار گرفت 501 ۲۵ 
از محلول ۲ اسید بوریک و چند قطره معرف متیل قرمز اضافه شد. 
بعد از انجام عملیات تقطیر محلول تقطیر شده به‌وسیله اسیدسولفوریک 
۱ نرمال تیتر و مقدار مصرف اسیدسولفوریک در عدد ۱۴ ضرب و 


مقدار بازهای ازته فرار بر حسب ۳1650 ۱/1002 102 محاسبه شد 
(2002 ,.21 61 160۳). 


تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها 

جهت تحزیه تحلیل آماری از نرم‌افزار 22 ۷6۲۵00 ٩۳55‏ آزمون 
آنالیز واریانس دو طرفه ۸0۷۸۵۸ 10-2۷ و آزمون دانکن» برای 
مقایسه میانگین داده‌هاء و برای رسم نمودار از نرم‌افزار ۳6۵1 استفاده 


اندازه‌گیری ترکیبات فنولی ۳۳۲۲( و ۲۸۳ در کیتوزان 
(۲/) و اسانس آویشن شیرازی (۱/۵/) 

نتایج مقدار ترکیبات فنولی» درصد مهارکنندگی رادیکال‌های آزاد 
([0۳۳۲) و احیاء آهن (۲33۸) آویشن شیرازی و کیتوزان در جدول 
۱ نشان داده شده است. 


جدول ۱- میزان ترکیبات فنولی و خاصیت آنتی‌اکسیدانی اسانس آویشن شیرازی و پوشش کیتوزان 
عضادی صحعمات هه لاه امتاصوی مص وا ۵ ماهر اه )هه مه عه‌صممرصی »تامصمداص ۵ تامصص۸ -1 116 


(ولامسن ۳۳۸۳ (60 0۳۳۲ (ول۸ه6 عص)‌ناممهنط ات 
اصمصمصوصم) 
تعکر ه.میروو *3 19,1 آویشن شیرازی 
1 اوتاصهعیی مص بط ] 
کیتوزان 
101125 143321 834-21 


صوممانطت) 


وجود علامت ** بیانگر وجود اختلاف معنی‌دار (0>۰/۰۵) در هر شاخص بین دو اسانس می‌باشد 


با توجه به نتایج جدول ۱ مقدار ترکیبات فنولی (ع/0۸۵ ۱۹/۱/۳۵ 
و ۸/۲۴ درصد مهارکنندگی رادیکال‌های آزاد ۳۹/۲ و ۱۴/۲ و مقدار 
احیاء آهن (ع/01) ۲۵/۷ و ۱۰/۱ به‌ترتیب در آویشن شیرازی و 
کیتوزان» مشخ هد که اسائین آویشنن شیرازی و کیتوزان هر دو 
دارای دارای ترکیبات فنولی و خاصیت آنتیاکسیدانی خوبی هستند که 
به‌دلیل وجود ترکیباتی مانند کارواکرول و تیمول (حدود 7۷۰ کل 
ترکیبات اسانس) و همچنین ترکیبات آلفاپینن» پی‌سیمن, گاماترپنین» 
آلفاترپنین لینالول در اسانس آویشن شیرازی و وجود بار مثبت در 
مولکول‌های کیتوزان می‌باشد ( :2004 بل 6۶ 0012طصصحعدظ 
یله 66 ۸۳۷۵ :2016 یله 6 تتتطوفک :2010 له 61 ۱۷۲0۲۵01 
9 در پژوهش‌های متعددی فعالیت آنتی‌اکسیدانی و آنتی‌باکتریایی 
اسانس آویشن شیرازی و کیتوزان مورد بررسی قرار گرفت که مطابق 
با نتایج به‌دست آمده از پژوهش حاضر عبارتند از؛ اثر اسانس آویشن 
شیرازی و مرزه بر گوشت مرغ طی نگهداری در یخچال ( 30000 
3 ,۸2102710 220 اسانس آویشن شیرازی» پونه کوهی و 


مخلوط آن‌ها برکیفیت گوشت بلدرچین در مقایسه با آنتی‌بیوتیک 
ویرجینامایسین» اثرات ضدمیکروبی و آنتی‌اکسیدانی عصاره ادویه‌ها بر 
افزايش ماندگاری گوشت مرغ خام (2014 ,.21 )6 طلدتا۵0ظ) و تهیه 
و ارزیابی فیلم زیست تخریب‌پذیر کیتوزان و اسانس دارچین بر کیفیت 
قزل‌آلای رنگین کمان بود (2010 .21 6۲ طعهز0). 


اندازه گیری 0۳۲ 

شکل ۱ نتایج تاثیر پوشش خوراکی کیتوزان حاوی اسانس آویشن 
شیرازی بر 21۷ فیله مرغ طی نگهداری در یخچال را نشان می‌دهد. 
مقدار 0۳ در همه تیمارها روند افزایشی داشته است. میزان 0۳1 اولیه 
در تیمار شاهد ۵/۸۱ بود که در روز ۲۴ نگهداری به ۷/۵ رسیده است. 
تغییرات 0۳۲ در فیله مرغ پوشش داده شده با کیتوزان حاوی اسانس 
آویشن شیرازی از ۵/۶۸ در روز اول نگهداری به ۶/۶ در روز ۲۴ 
نگهداری در یخچال رسید و کمترین تغییرات میزان 0۳1 را طی دوره 
نگهداری داشته است (0>۰/۰۵). چنین نتایجی در پژوهش -1017 


بهمنی و ابولفتحی | افزایش عمر ماندگاری فیله مرغ با پوشش زیست تخریب‌پذیر کیتوزان حاوی ...۰ ۳۸۹ 


مالژری و 0۵1 (۲۰۰۱) دیده شد. آنها دلیل افزايش 0۳7 طی دوره 
نگهداری را ناشی از فعالیت باکتری‌ها و آنزیم‌های داخلی و تولید 
ترکیباتازته فرار مانند آموناک (:۱۷۳4» تری‌متیل آمین (711۸), دی 
متیل آمین (۲۳۲۵) و آمین‌های بیوژن (۸ظ) دانستند (-012 
01 ,۱۷۲0۲۵۱ 4طه وعالزوه). در بررسی تأثیر اسانس لیموترش و 
گشنیز به کار رفته در پوشش کربوکسی متیل سلولز (۷0) بر 2۳۱ 
گوشت توسط 10ع::۲10 و همکاران (۲۰۱۴) اعلام شد که میزان 0۳۲ 
در نمونه‌هایی دارای پوشش :)01۷۲ و فاقد اسانسء بالاتر می‌باشد. دلیل 
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روز ۲۵۲ 


این امر را عدم وجود ترکیبات فنولی در گوشت دارای پوشش ۷ 
ذکر شد که باعث فعالیت بیشتر میکروار گانيسم‌ها در گوشت و به دنبال 
آن تجزیه پروتئین و تولید ترکیبات ازته فرار و ایجاد خاصیت بازی در 
گوشت شده است (2014 .له ]6 نصلع۳10:5). اسانس آویشن شیرازی 
و کیتوزان با مهار باکتری‌های پروتئولیتیک فساد بافت پروتئینی را به 
تأخیر انداخته در نتیجه 0۳1 پایین‌تری نسبت به تیمار شاهد نشان می 
دهد (2013 پتاماتدصامتله 4صح صحصطه‌ظ :1983 رلان). 


۳۳1 


کیتوزان ۲ و اسانس ۲0/۱,۵ اسانس 207۱,۵ کیتوزان 21۲ شاهد ۲2 


شکل ۱- تغییرات 013 نمونه های فیله مرغ طی دوره نگهداری در یبخچال(حروف بزرگ بیانگر اختلاف بین تیمارها در یک روز و حروف کوچک بیانگر اختلاف بین 
هر تیمار طی دوره نگهداری می‌باشد) 
۱۵ 1 0من۵ه معه۲۵۲ز 66 مس ومام‌صهی ۸۱۱۱6 مممام‌نمل ۵۶ دع‌عصدوطل ۳۲۱ .1 ۲2۰ 


اندازهگیری شاخص 1۳8۸ 

اکسیداسیون چربی‌ها باعث ایجاد تر کیباتی مانند آلدئید» کتون» اسید 
و الکل می‌شود که متعاقب آن باعث ایجاد تغییراتی در عطر» طعم و 
ارزش تغذیه‌ای فرآورده‌های گوشتی می‌شود ( ,.21 6 حنلوطظ 
4 شاخص 18۸ یکی از شاخص های ارزیابی میزان 
اکسیداسیون چربی است که میزان محصولات ثانویه اکسیداسیون مانند 
آلدهیدها و کتون‌ها را نان می دهد (2009 ,.21 اه تلهادمک1) که از 
شکست شدن و يا اکسید شدن ترکیبات هیدروپراکسیدها ایجاد می‌شود 
(2002 ,.21 6۲ 01۳06062)). نتایج تغییرات شاخص اسیدتیوباربیتوریک 
تیمارهای مختلف در شکل ۲ نشان داده شد. که طی مدت نگهداری در 
یخچال شاخص اسید تیوباربیتوریک در تمام نمونه‌ها افزایش یافته 
است. میزان شاخص 8۸]در روز ۲۴ نگهداری در تیمارهای شاهد. 
کیتوزان ۲ اسانس 7.۱/۵ و پوشش کیتوزان ۸۲ حاوی ۸۱/۵ آویشن 


شیرازی به‌ترتیب ۲/۹ ۲/۶۵ ۲/۴۵ و ۱/۷۸ میلی‌گرم مالون‌دی‌آلدهید 
بر کیلوگرم چربی بود. بیشترین و کمترین میزان 18۸ به‌ترتیب در 
نمونه شاهد و نمونه‌های فیله مرغ تیمار شده با پوشش کیتوزان حاوی 
لناتین ریخ مصاعده شد. شاف بین یار شاه با یگ تمانها 
طی دوره نگهداری در یخچال معنی‌دار بود (۰/۰۵>). انجام پژوهش 
های متعدد در زمینه به کارگیری ترکیبات آنتی‌اکسیدانی نشان داد که 
افزودن اسانس و عصاره های گیاهی به روغن‌ها و اسیدهای چرب 
غیراشباع» اکسیداسیون را کند و یا متوقف می‌کند ( 61 ۷215۳116۷72 
6 ,.۸1). سنجش فعالیت آنتیاکسیدانی اسانس زیره سیاه با شاخص 
اسید تیوباربیتوریک نشان داد که اسانس زیره سیاه به دلیل وجود 
ترکیبات آلفاسیمنء فلانگیپنین» لانگیفوان» کارواکرول» تیموکینون و 
تیموهیدرو کینون فعالیت آنتیاکسیدانی بالاتر از آنتی‌اکسیدانی مصنوعی 


۰ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد ۱۸ شماره ۴. مهر- آبان ۱۴۰۱ 


و توانایی کاهش 1۳۸ در تیمارهای مورد مطالعه را دارد ( )6 51020 
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اسانس ۱,۵ و کیتوزان 07/۲ اسانس 2,۱,۵ کیتوزان 8/۲ شاهد لا 
شکل ۲- تغییرات اسید تیوباربیتوریک (119۸) نمونه‌های فیله مرغ طی دوره نگهداری در یخچال (حروف بزرگ بیانگر اختلاف بین تیمارها در یک روز و 


حروف کوچک بیانگر اختلاف بین هر تیمار طی دوره نگهداری می‌باشد). 
۲ ۱6 ۱ ۵۱00 00۲2و 6۳6 عصتسن معام‌صهه اما مان اه (۸ظ1۳) 0نمه »زنط بومامنط) ۵۲ مععصهطن 2۰ ۲۱۵۰ 
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1 روز 
کیتوزان ۲ و اسانس ۱,۵/ نا اسانس ۱,۵/) کیتوزان ۸۲ شاهد ۲ 
شکل ۳- تغییرات بازهای از ته فرار (۷(-۲۷8) نمونه‌های فیله مرغ طی دوره نگهداری در یخچال (حروف بزرگ بیانگر اختلاف بین تیمارها در یک روز و 


حروف کوچک بیانگر اختلاف بین هر تیمار طی دوره نگهداری می‌باشد). 
6 صا ۵0منهن معهتماو 66 عصترل ممام‌جصهه )1۱۱۱6 مان اه (۲۱۲۷۳<۵) مهمومتانه مم‌عوه فنص ۷۵۱۵۸۵۱6 آهاه) 0۲ مع‌عصهتان .3 ,۲۱۵ 


۲( 
اندازه‌گیری شاخص 1۷-۷ فرار یک اصطلاح کلی برای مجموع ترکیبات تری‌متیل آمین (1(1۸)» 
شاخص ((-۲۷۳» یکی از مهمترین شاخص‌های شیمیایی تعیین دی‌متیل آمین (17۷1۸)آمونیاک» نو کلئوتیدها و دیگر ترکیبات فرار که 


کننده فساد فرآورده‌های گوشتی نظیر گوشت مرغ می‌باشد. بازهای ازته در آنها نیتروژن وجود دارد که در نتیجه فعالیت باکتری‌های عامل فساد 


بهمنی و ابولفتحی/ افزايش عمر ماندگاری فیله مرغ با پوشش زیست تخریب پذیر کیتوزان حاوی ... 


و آنزیم‌های داخلی که با دآمیناسیون اسیدهای آمینه و کاتابولیسم 
نوکلوتیدهاء تولید می‌شوند ۱ ,۳1۲271 1۹۵22۷1 :2005 ویلچ 6 و6 
2 ,.۵ )۵ نآ :2007) و حد مجاز ترکیبات ازته فرار ((-7۷8) در 
فیله مرغ ۳1620 ۱/100 ۳02 ۲۹-۲۸ تعیین شده است 
(2006 ,.2 ]6 واحد21ظ). به‌طور کلی بین میزان تولید بازهای ازته 
فرار و رشد باکتریایی رابطه مستقیمی وجود دارد. از آنجایی که در نمونه 
شاهد که تعداد باکتری‌های بیشتری رشد نموده لذا میزان -۲ظ1۷ 
بیشتری تولید شده است (1996 ,۴۲55 20 حصدعن). شکل ۰۲ مقادیر 
ترکیبات ازته فرار (۷13-0) در تیمارهای مورد مطالعه طی دوره 
نگهداری را نشان می‌دهد. در تمام تیمارها میزان ترکیبات ازته فرار طی 
دوره نگهداری در یخچال افزايش یافته است. میزان اين ترکیبات در 
روز صفر نگهداری در تیمارهای شاهد. کیتوزان ۸۲ اسانس ۰۱/۵ و 
پوشش کیتوزان ۲ حاوی آویشن شیرازی با غلظت 7۱/۵ به‌ترتیب 
٩/۵ ۹‏ ۱۰/۱ و ۹/۸ بود که در روز ۲۴ نگهداری ۴۳/۵ ۳۴/۸ ۳۲ 
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۱۳۹۲۱ 


و ۳165 ع100/ 102 ۲۶/۸ شد. نمونه شاهد بیشترین و نمونه پوشش 
دهی شده با کیتوزان حاوی اسانس کمترین میزان بازهای ازته فرار را 
طی دوره نگهداری داشته است. اختلاف بین تیمارها به جز روز صفر 
نگهداری معنی‌دار می‌باشد (06۰/۰۵). وجود ترکیبات ضدمیکروبی و 
تاکسا قیفر آنتاشیی: و ارم گناهان: با کاهشن.. سیک 
باکتربایی و یا کاهش ظرفیت باکتری‌ها برای دآمیناسیون اکسیداتیو 
نیتروژن غیرپروتئینی ترکیبات و يا هر دوی آن‌ها می‌شود ( ,.21 61 1۳۵8 
8 چنین نتایجی در مطالعه تهیه و ارزیابی فیلم زیست تخریب 
پذیر کیتوزان و اسانس دارچین بر کیفیت قزل‌آلای رنگین کمان 
(2010 ,.21 )ع طعدز0) و افزايش ماندگاری ماهی کیور با استفاده از 
مواد نگهدارنده طبیعی طی دوره نگهداری در یخچال ( .21 6 1 
2 مشاهده شد. اسانس آویشن شیرازی به علت داشتن ترکیبات 
فنولی مانند تیمول و کارواکرول دارای خاصیت آنتی‌اکسیدانی و آنتی 
باکتریایی بسیار خوبی می‌باشد. 


0۳0/۵ 1۸1 
ره 


8 


کیتوزان ۲ و اسانس ۱,۵ 17] اسانس 617/۱,۵ کیتوزان 1/۲ شاهد لا 
شکل ع- تغییرات تعداد باکتری‌های مزوفیل (11//2)) تیمارهای فیله مرغ طی دوره نگهداری در یخچال (حروف بزرگ بیانگر اختلاف بین تیمارها در یک 


روز و حروف کوچک بیانگر اختلاف بین هر تیمار طی دوره نگهداری می‌باشد). 
۸6) طز ع۵۲2)ز ۵۶ ۵۵1۱00 م6 عصسل ماه ۱۱۱6 منم اه (ع/0۳۱۳) دینم‌وه »انطامرمعمجه مها ص دم‌عصهص .4 ۲12۰ 


شمارش باکتری‌های مزوفیل (1۷10) و سودوموناس در فیله 
مرغ 

کنترل میکروار گانیسم‌های ویژه فساد (8505)» بهداشت و ایمنی 
مواد غذایی چالشی بسیار مهم در صنعت غذا محسوب می‌شود. استفاده 
از نگهدارنده‌های طبیعی جایگزینی سالم و مناسب نسبت به نگهدارنده 
های سنتزی جهت حفظ کیفیت و نگهداری مواد غذایی می‌باشند 
(2013 ,.اه )6 ۳11220101۷761). به‌طور کلی تعداد باکتری‌های مزوفیل 
و سودوموناس (شکل ۴ و ۵) طی دوره نگهداری در یخچال روند 
افزایشی داشته است به نحوی که در روز صفر نگهداری در تیمارهای 


شاهد کیتوزان 4۳ اسانس آویشن شیرازی 16۱/۵ و تیمار فیله مر 
پوشش داده.شدة یا کیتوران. ۸۲ و اسانس آوشم شیرازی ۸۱/۵ نه 
ترتیب تعداد باکتری‌های مزوفیل 0۳17/2 ۳/۴۵ ۳/۲۲ ۳/۳۴ و ۳/۴۱ 
بود و در پایان دوره ۰۸/۶۷ ۸۷/۶۸ ۷/۲ و ۶/۷ شد با توجه به این که 
سازمان دامپزشکی حد محاز باکتری‌های مزوفیل در فیله مرغ را تاه 
۷۲ تعیین نموده است. بنابراین تعداد باکتری‌های مزوفیل در تیمارهای 
شاهد کیتوزان 4۲ و اسانس آویشن شیرازی ۸۱/۵ به‌ترتیب در روزهای 
۲ ۲۰ و ۲۰ از حد مجاز فراتر رفته است ولی تیمار فیله مرغ پوشش 
داده شنده با کیتوزان ۸۲ و اسانس آویشن شیرازی ۸۱/۵ تا بایان قوره 


۳ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد ۸ شماره ۴. مهر- آبان ۱۴۰۱ 


نگهداری در یخچال کمتر از حد مجاز بوده است (0>۰/۰۵). بیشترین 
میزان رشد باکتری‌های مزوفیل در نمونه شاهد مشاهده گردید. تعداد 
باکتری‌های سودوموناس در روز اول نگهداری در تیمارهای شاهد 
کیتوزان 2۲ اسانس آویشن شیرازی ۱/۵ و تیمار فیله مرغ پوشش 
داده شده با کیتوزان ۸ و اسانس آویشن شیرازی 2/۵ به‌تر تیب 
۰۲/۴ ۰۲/۵ ۲/۲۶ و ۲/۴۵ بوده است و تفاوت معنی‌دار نمی‌باشد 
(0<۰/۰۵). به تدریج با افزايش زمان نگهداری بر تعداد باکتری‌ها افزوده 
می‌شود به‌طوری که در روز ۲۴ نگهداری در تیمار شاهد. کیتوزان ۲ 
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اسانس آویشن شیرازی ۱/۵ و تیمار فیله مرغ پوشش داده شده با 
کیتوزان ۲ و اسانس آویشن شیرازی ۸۱/۵ به‌ترتیب به ۸/۵ ۷/۲۵ 
۵ و ۶/۴۵ رسیده و اختلاف معنی‌دار است (۰/۰۵>). تعداد باکتری 
های سودموناس در تیمار شاهد در روز ۸ و در تیمارهای کیتوزان 7.۲ و 
آویشن شیرازی ۱/۵ در روز ۱۶ و تیمار فیله مرغ پوشش داده با 
کیتوزان 7/۲ حاوی اسانس آویشن شیرازی ۱/۵// در روز ۲۴ از حد مجاز 
فراتر رفته است. 
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کیتوزان ۲ و اسانس ۱,۵ 07 اسانس ۱,۵ 877 کیتوزان 81/۲ شاهد "۲ 


شکل ۵- تغییرات تعداد باکتری های سودوموناس (۲/2)) تیمارهای فیله مرغ طی دوره نگهداری در بخچال (حروف بزرگ بیانگر اختلاف بین تیمارها در 
یک روز و حروف کوچک بیانگر اختلاف بین هر تیمار طی دوره نگهداری می‌باشد). 
۱۵6 طز 0منه۵ه عمععماو عط) هل ماه ۸۱۱۱6 انم ۵ (0۳۱/۵) دنهاموه وقجمصصم0‌بهوظ صز مم‌عصهطن .5 ۲۱2۰ 


تناو و همکاران (۲۰۱۶) در پژوهشی خاصیت ضدمیکروبی 
اسانس آویشن شیرازی را با استفاده از روش‌های حداقل غلظت 
کشندگی (۷180) و حداقل غلظت بازدارندگی (۷116) بررسی نمودند. 
مشخص شد که اثرات ضدمیکروبی اسانس آویشن شیرازی را می‌توان 
به ترکیبات کارواکرول و تیمول و توانایی آنها در برقراری پیوندهای 
هیدروژنی این ترکیبات با سایر مونوترین‌ها نظیر گاماترپنین‌ها و بروز 
اثرات سینرژیستی نسبت داد که در نهایت منجر به بی‌ثباتی غشاء سلولی 
باکتری ها می‌گردد (2016 .21 66 تتنطلهه1). اسانس آویشن شیرازی 
به دلیل دارا بودن ترکیب فنولی کارواکرول و تیمول دارای خاصیت 
ضدمیکروبی علیه باکتری‌های لیستریا مونوسیتوژنز و [[۳.۵ است که 
تأییدکننده نتایج تحقیق می‌باشد (2013 ,له ء [۲۵کنوهعناظ. 
ترکیبات ضدمیکروبی فرار اسانس از طریق مهاجرت در فضای موجود 
در بسته‌بندی و ترکیبات ضدمیکروبی غیرفرار به صورت مواد حل شونده 


در تماس بین ماده بسته‌بندی و غذا می‌توانند اثرات ضدمیکروبی خود 
را بروز دهند (2007 ,له )6 صقط9). لذا در نمونه‌های فیله مرغ تیمار 
شده با پوشش کیتوزان و اسانس آویشن شیرازی به دلیل وجود ترکیبات 
فنولی در آویشن طی دوره نگهداری از طریق پوشش به گوشت وارد 
می‌شوند و بر باکتری‌های گوشت اثرات ضدمیکروبی خود را وارد می 
کنند از طرفی پوشش کیتوزان هم دارای خاصیت ضدمیکروبی و 
ضداکسایشی می‌باشد. اندازه گیری فعالیت ضدمیکروبی اسانس آویشن 
شیرازی توسط 021212701 و همکاران (۲۰۱۳) انجام شد و اعلام 
نمودند که اسانس در محیطهای مایع عملکرد بسیار خوبی دارند 
(2013 ,.له )6 2212121/00)). میزان رهایش ماده موثره و شدت کاهش 
جمعیت میکروبی به نوع پوشش استفاده شده نیز بستگی دارد لذا زمانی 
که اسانس در ساختار پوشش قرار می‌گیرد رهایش بهتری دارد و اثرات 
ضدمیکروبی آن پالاتر است (2012 ,.له 64 ]۷0۵1-0216). استفاده 


بهمنی و ابولفتحی/ افزايش عمر ماندگاری فیله مرغ با پوشش زیست تخریب‌پذیر کیتوزان حاوی ... 


از پوشش خوراکی کیتوزان و پکتین غنی شده با اسانس لیمو و فلفل 
عمر ماندگاری فیله ماهی قزل‌آلا را افزايش داد که با نتایج پژوهش 
حاضر مطابقت دارد (2015 یله )6 ت20عمجط تعحطماده]). این نتایج 
حاصل فعالیت مواد ضدمیکروبی و ضداکسایشی اسانس آویشن شیرازی 
و کیتوزان, که با ایجاد اختلال در غشای سیتوپلاسمیء نیروی محرکه 
پروتونیء جریان الکترون‌هاءنتقال فعل و نعقاد محتویات سلول, اثرات 
خود را اعمال می‌کنند» می‌باشد ( 0ص طتصفطامه:۲ ,2004 باتناظ 
/ ۱ 


نتبجه گیری 

استفاده از پلیمرهای زیستی مانند کیتوزان» ژلاتین و غیره که 
توانایی خوبی در نگهداری و رهاییش ترکیبات ضداکسیدانی و 
این پژوهش اثرات نگهدارندگی پوشش کیتوزان حاوی اسانس آویشن 


۳۹۳ 


شیرازی در افزایش عمر ماندگاری فیله مرغ بررسی شد و مشخص 
گردید که پوشش کیتوزان و اسانس آویشن شیرازی به تنهایی و به 
صورت توأم» اثرات نگهدارندگی خوبی داشته‌اند. با توجه به نتایج 
پوشش ۸۲ کیتوزان حاوی اسانس آویشن شیرازی ۱/۵ می‌تواند عمر 
ماندگاری فیله مرغ را افزایش دهد که این نتیجه ناشی از عملکرد خیلی 
خوب پوشش کیتوزان حاوی اسانس آویشن شیرازی به دلیل وجود اثر 
هم‌افزایی در خواص ضدمیکروبی و ضداکسایشی بین پوشش کیتوزان 
و اسانس آویشن در جلوگیری از رشد میکروبی و فساد شیمیایی بودو 
مدت ماندگاری برای تیمارهای شاهد کیتوزان ۲ اسانس آویشن 
شیرازی 2۱/۵ و پوشش کیتوزان ۸۲ حاوی اسانس آویشن شیرازی 
۵ به‌ترتیب ۸ ۰۱۶ ۱۶ و ۲۴ روز می‌باشد. 
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۰ 3167-5 ,50 رد0۱60 ۵۵0 ۵۱۱ مایت وه 0۴ 09۱۵ .6۵0 ع)صهلاظ 0هه 

56 م ]0 عماجم ماطایلع صهومات ۵۶ ممتهعءتآ۸۵ .(2011) ۷۲۰ ,تصحدام۴ 22۵۷1 4ص .۲۱ بکللزه 1 ر.ظ ,۲۱۸۵۹2۴2۵06 
,(4) 21 بطه6۱60 0 ۳۵۵۵ ۵ ول تحعحظ صمامند ۱6۳۲۱۵6۲۵)60 ۵1 1۶6 امه مه بتلمین مط ده )متا 9660 
467-۰ 

۵ (۱ 0۳00۵۵۲16 2001020]01121 0۶ ممتاجت ۱۷2 2016(۰) :۱ ر02معطعظ عی ,۷۲ رتتتصصفطک ولا ر0100تا0فطع۷]2 ریک رتتتطامفکز 
195-۰ ,13 ,جعه661:710 7 ۵۱۱۵ 56۵066 ۳۵00 ۱۳۵۱۱۱۵۸ ۵1 اهتاصهعوه ۱۵/۹/۲۵۲۵ 2۵۸۵۲۱۵ عصتصنهاوم لت حم2 

مصصیطا 20 طها 0۶ )موه 0مصزصصمن ,(2009) .0 ,۱۷۲ رفهمتمماممک عک .لا .1 روتلل92۷۷۵2 .۷ بتاملفتاهلن با بکلمادمک 
5 ۹62 64نهانممنمه ادنوه ۵۶ وماباطاتتاه معصعه . لمح لهمتصمطه. رلهمنعمامزهاممنصظ ‏ فط صم للم لقتاصعووم 
6 16/1۰1۳۰209 100.100 /۱)05://001.012 475-82۰ ,26 ردوها۱۵ ۲۷/۱6۵۵ ۳۵۵0 .عاعالن (مجهوها مه عععن0) 

(حاه ات که ۵)) وق صقلمناتن 0۲ ط0تقصماره م111-]امطو ,(20۱2) ٩.‏ و220 ی م2 پلنایو 26 ر221 .۷۷ بلاط و.ل بلنا .1 بل 
.140-۰ ,135 9 ۳000 09 0 و101 ۵ 2۷( 2۳2 09102 
5 016/0 008://001.072/10.1 

اصععمطمصا لفتاممامظ ,(2010) .9 رتصموهطان) عک بظ ممتطمتطمرن ریق متصقطامف۴ 5222۷71 ویک با روا بلط بکلازت1 م۷ م۷0۲2 
35-۰ و15 ,جک 2 ]0 0۲۵1 .1۵0۵0 016دناطط وطاتعوع۳ صا دصمتاهم‌نآممه فا 24 صهدماتط ۵۶ 2۳0۵6۲ 
(2012) .۴ ,۲۱۵۱۱۵۵0۵2-۷]۵02 ی یک ب02۷۵7 ,۷ یتنا رت ,۱۵0۵2-۵1020 ر.ظ .لژ ممامتاوتتمن .۷ باع۷۲۵۲۵1-021 
۵ 0 09۵۲۱۱۵ ۲۱۵۱۱۵۱۵0۳۵ .52120 0عهمآمدج ۶ه مادم لدمنعه0۱م۱هاممن متفصصل آهمامتمتصتاصه ۵۶ اصمجصرم۲(۵۷۵۱۵ 
16/[.1[10001۳01070.2012.05.2 10۰10 /۵5://001:018 :195-201 ,157 رروهاهز09 ۵( 

(۱۵0۲16116 6۵۳۵۵) ۹۵۷۵۲۲ 0۴ ۲1۲6۵۲ .(2018) ,5 ۷۲۰ رتصد‌هاتمدان .۲ رطمه‌صهوم10 .۱ رتهعه2ت2ظ بک رتطفااماهتوو 
٩0۵۲60 21 ۲۵۲186۲۵۵۲, 0۱۲۵ ۵0۴ 000 561616۵ 0۵ 166111101089,‏ )۵۵2 حمعامنداه ۲۵ ۵۶ 1116-]1عطو 4ص ب«اتلدنان عطا هه 
167-۰ ,(82)15 
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بهمنی و ابولفتحی/ افزايش عمر ماندگاری فیله مرغ با پوشش زیست تخریب پذیر کیتوزان حاوی ... 


۷۰ ,2027100 تنوماصههان عک بج رالهتهطه۷ به مههطوممصطموهاطهنا ربق بلطاعه۱۷۲15 ب2 ۸ بتاعظ ولا متام بلاط بتتتاول 
٩۱۵۲226 2‏ عصلسل لعع۵ مصامتع صا ۳۱۱ :۵157 زا۵ع.۶ ع۵ ۵1 اهتاصمووه ۶۱0۲۵تااناظ هلد22 0۶ )1160 آم1ما۲0متصتام :(2012) 
0۵ 07۵ .طلحعط تمحصتاوومی ماقم مه مضه ۲۵80۲۷20۷۵5 ل2متصصعه ظ16 ۲۵۵1۵۸۵60 ۵۵ مه ع۲بااهتهم‌طصع) ۲۵۲۲۱۵61۵۲60 
192-۰ :(۲۳۵۱۱,۱0)3 0۴ ۵۵۵۵۱6 6۱۵۱۱۱6 ۱۵ 0۴ ۵6۱۵6۵5 ۱۷۵0۱6۵ 0۴ و0۲۵ 
موه فعصتادمع صقوماتطل 01 ۲۲6۵۲ ,(2010) ,۲۱ ,۷۲ .9 بتطله‌عو۳۱۵ عک بآ .9 ,5222۷1 مب ,۵2۵6 ,.۷ ٩.‏ بطعدزه 
193-۰ ,1200 ,۵اه ۵۵8 ام «محاصتد .. 0ماهعع 01 ۵۶ . طتلفتان ... فطا .عم لاه صمحصقصصته 
6 .16/[.100001:6۴0:.2009 10.10 /۱6۵5://001.0۲2 
همعط 101 ول‌مطاعصظ ۸ظ 1 01160مه معط ۵ ممتامتله۴۷ .(1989) ۸ ۲ ر0مصصصتاک عک .ظ .نا ر1097071۷09 و.ل باتت۱۱ 
309-۰ ,37 ,۱۵ 0۵0 ۵۱۱ مایت 0۴۸ 0۵۳۱۵1 :۳62۲ حم‌عتهان صا م0002 11010 
-لوتاصماهم ممناهعناممه 60)تصصتاصن معط فصه فصمتاهم01 مه :صهوماتل/صتان 2007(۰) یک رصقط‌هصعتهط 1 مک با بک رطاصفطاوه:ظ 
16/(۰159.2006..2 100۰10 /۵۹://001.018) 117-131۰ ,18 ,1261070۵ 56۱62 7۵۵۵ 1۳۵/05 0۷۵۲۷1۵۷۷۰ هه 
006 ۱۵۷۰ 2 0۶ ۷۵۱2610 0ج اممجصمم۵1 1۳6۵۲۷ 2010(۰) ۲۲۰ ۷۲ .9 تصلعوو۲۱0 ,۳۱ ٩.‏ ۴۵2۵۷1 ,۷۲ ۴62۵61 ,۱۷۲ .5 طههز0 
۰ -161 ,122 0۵0۱۵ م۷۵ ۱۵۳۷۵۲ تاج م1 اه آزن اهتاجعووع ممصصقصمت 0ص صهوماتطه حصم مققصظ حا 
6/3 10.101 /005://001.0۲2 
,0۷۹162 بطمتاه۲۱۵۵2۲ :مصلن مالدهمصمی نامع قیاع صرح صحومانط .(2010) ۸۵ یقحصیقطو ی .9 رها 2 رو رکافمهک .۸ رمق 
1243-7۰ ,0۵۵,62 921220 ۱( امزطاهع تاه 220 اجعتصهط2۵0۳ظ 
۱005://001.0۲2/10.1016/[.0270001.2010..8 
اناد 6ظ) صا امعم مرمع عتامی صح ارم امتاصمووم منانهع ۵۶ ممناهع۸۵۵1 2018(۰) ۸۵ یصمگتتمطه ربظ رسامنلاار ریق رتصمصطف۴ 
فص 10۲ ووعبهوم) .عاع۱۱۱؟ طفی علاتمظ گ متا غامطو عط مفهععصا م6 تع0 صا عقاو صم ده هصتلدمه 1000 201076 0۴ 
1 ,368 0۲۸۵01 :001 ,اتود 20 «تادتکع! ۲00 ما ممتاهتعمنم) متاصملهد اقطمتعمک ۵۶ )ممجرمم61 1۵۷ 
۰ ,۶۵0۵6۵95118 4ص ممصهممصته]۱۷ 0۶ ومام‌تممت:ظ «ع10مصطمع 1 562۶000 2007(۰) ۳۱۰ .9 ,1۲221 ۱۵22۷1 
صمتامه 0 60)ولوو-۱10۵80816 2015(۰) .9 رطم0220هصصهطمجصای0) ی به کتتقطه م۷ متطقطعصه1 رب روهمج ری رعن2ع۴ 
اصمم) ۵۶ فاصم ۵و دیامتیه عصتوته اابظ هعمج ,مرومایتی معتاصهااه 12مه)8زظ) مففظ مهم فهصمم‌می ۷۵ اع0رمتاصه ۵0۶ 
1 100۰10016/[.1000611601.2014 /۱)105://001.018 :377-583 ب173 ,رامع ۳۵۵0 .عمتاتهمه۳0م آهمتطصمط۳۹16۵0م 
٩۱0۲۵0 1 0‏ (.م1 ااعع ۱۱۵۵ ۷/۵۳۷۵۵6۵) 28 و0 دنت 01 11601 امیالزوم۴ 2001(۰) ۵ بله۷]۵0۲ ۶ .2 ,۱12-02011125 
,13-0 .و212 وووماه60ع1 ...0 وع60عع؟ ...۳۵۵04 .۰ ۳۵۵۵۵1 .و۵۲۵طصمومصصاج ...۰ 1160مجهع .... 0هه 
0( و( 
نادمه 01-12۷6۲ 4ص ممتالده‌مصمی صتاهاعع-صهدمانن 01 611601 1۳ ,(2017) ,۷۲ ٩.‏ رلطله۲۱055 ببظ ,002822277 ر.ل ,کلم 
0 101۱۱۵ ۲6۴۲1۵6۲۵۱0۲۰ 21 119]0۲60ععصه۱ه ماتصطمز که فعتاتهم۵۳0 پرتمقصعو هه آمدماممنصط رله‌تصمطام۵ع91 ۵ جم ما هه 
6 10۳ :71-86.1(01 و(1) 6ص وه ۵0۵6 ۵۵0 ۳ هام0 توت 2560۳۵1 
-489 ,49 ,5667166 1۱۵۵۶ .0165وباصظ حمتتاون اصمعل ۵۶ موم امماوعامطاه 24 مملاتومم‌موم 2010 ۲2۲۲ .(1998) .۲ روعله 
۱۲05://601.0۲8/10۰1016/50309-1740)98(00052-7 .92 
٩061-60‏ و۵ وممطام‌ومصاه مصتعی020 0۴ ۲6۵۲8 ,(2006) بآ .ظ رظ۱2۷50 عک بذ ,۷۲ مللقاط یت). لژ مطماعظ بن) .ظ بل 56 
601.10 16/1 10.10 /۳))۵۹://01.0۲8 .503-10 ,173 ,۹66۱66 ۸۸۵۵۲ .همه متتادن مصنامتع گه انلدتان 
۶ ماصمصممصمع 01۵20۷۵ 0۲رفص مه دملامممم آهزعام2هتا۸۵ 2007(۰) ,۲۱ ,م۵۳ ی .1۱ .1 ر۲001>5ظ و2 ۷۰ بلهن) ,.ظ مصقطا 
۵ 0۸ ۳۵ هلعامه متصمعمطادن مصهمه10۵0 هیده امه ۵ 0۱۳۵۵0)) علمتاو صمحصفصصام 
5484-90۰ ,55 رکه ۲0۵0 
م0 1۳ رجمتالومومصمن .(2014) هر بن) مصقلقاهی عک .۲ ,۱۷۲ رهطموهم1-ع۱۳ ین لاو ریت باعل بو رقعنا بو مطعطل 
۵ ۹6608 متصصیته عامع۱ه حصم 0عصتقاطاه فصلوععمعان لمع له اهتادمووع 0۶ ۷1065 001212010عتصصتصج 4ص )مه «متاصه 
۰ ,۱6۳۱۱۵۵0۷۵ ۲6۹۵۵۲6۲ ۷۵۵6۵ (10166070]08ظ 1,.(۰ 
امتاصمووه )مومع مه معا ۵۶ امه لهزهامهتصصتامه ,(2015) بک رتصهزاتهآ عک در یگمه رما 20212026011012 1 
0 ۱۵ص .عاما (کوه ک06۵۵) نام «محاصتد: وم صتاهعم لح صحوماتطه عصتصتهادم مصتاجمی فاطتع صاً ۵ 
38-۰ و3 ,60565 60 ۵ ۲۷۲۱۵۲0100 ۷۲۵۵۱6۵ 
٩. )2017( ۵۵‏ .0 بح۱(0 عک .9 رتناک پنکا کل رئله11۳ ره همه ویو رته/۳۳ بلط بطعطلا ریق مق6۳8 ۱۷ 
16-11۰ 37 ب,ا6ع۱016610۳001ظ ۱ ۵۵ ۳۱۸۵۵ لقتاجماه0 اصمحم‌عمصمهه مافه۷ ۱ عمحط مه لهتتاونا0ص :ععفهطتاه:1۵ 
8 ۲05://001.0۲2/10.1080/07388551.2016 
۰ ,۱۵0۵۲0 ی .] باع00۷ظ و.ظ ۷ باماط۷۱۵0 بن) ,۷۱22 بن) رهظ بن) ما0ع52 .9 ,)۴۵۲-00۵00 ب) ,601007۷-1021 ۲۷ 
7-1۰ ,35 ,۷۲۱6۲۵9۱۵۱08 ۸۵۵/۱۵۵ ۲۵۸/۵۳5۲۱ :66۲ 0عمصنج آهتتاون لصا ما ۵157:۳7 :م6 مولعز02عع 01 ۲۲۵۷21686 .2002 
۰ ,91172 و.ت) .2 .۲ ,۷۲ ب911۷7 122 و.ل) .ل و1160ظ و.ما .۲ ,۷۲ ,۷۲01285 ویک .ظ ۸ ,]۷ ر1221766 ور .6 ب02تعحصا1(62 ریبک .0 ,۱۷11612 
ما فصه از اهتاممووع ۵ ۷10۲ تام 2009(۰) ۱۷۲۰ ۴۰ ب010112 ۱۱۵ عک .۵ ۷۰ رومناعط210۳1-1۲08 یک .9 رع280016020]ه عن1 بن) 
کشا یاهآ کاانوعمع۸ تعصنظ معد:ماه مطا افصتقعه رالاطاضا فصلناطاماع فبم لدب ما رعاه‌مصام-6 رب بصتامم‌طرمم 220۶۲ 
108-1۰ . مرف ملع0۲عععظ کاع۳۵0ظ . 9/۵۲۵0 0 .هل . عبهعمو .. فحامتالفهنهم .. فسالتععوموه ...۰ 0هه 
6 50۲۰2008[ [/16 10.10 /۱1005://001.0۲2 
۳۱/۵۵۵۵۱۱0۵ 5۵1685۰ صرح دهاتعط حصم فاصم دم1)صه آمتتتاج۱۲ 2006(۰) . رومام ی .بط بهمص ۱۷ ,۷ .۲ ره 219116۷ ۱۷ 
7 10۰ /۳۲)۵6://001,0۲2 776-793۰ ,108 ,1661710108 ۵۳0۵ 5616766 0۳1۵1۵ 
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